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b} Dabera garantizarse |a interconsulta
con les servicios de pedietria o medici-
ra interna. pudiendo ser propio o con-
carado.

¢} Existird un protocole de contencidn
der. canlro, que dabera conacar lodo &
parantal zanitario.

B. Unidad de hospitalizacion breve
{UHB).

Los requisilys iécnice-sanitarios seran
los mismos gue para la Unidad de
Hospitalizacion Breve nfanto-Juvenil.
pero ecaptada a la edad adulta.

. Unldad de madia eslancia (UME),

1 Requisitos de planta fisica y de
equipamiento:

a) Area de Direccid n—Adminiztracibn:
espacio oara [a recapcidn de usuares,
diracchdn, administracidn y geslion del
centry, En ella s custodiaran las hojas
de reclamacicnes, las historias clinicas
¥ €l registro de usUaros.

b) Area de Servicios Generales. dis-
pandra de:

1% Vestitnin non Fona de recepoidn y
espera de visitas.,

2¢ Azeos diferenciados por sexo.

3F Cocina v comedor, que deben adap-
tarse a ia bagislacidn viganta. El sonvi-
cin de manuigngidn podr ser concer-
tado con emprase: de servicio exter-
nas, en estos cases, o 3era necesa-
rio disporer de cocina peno =i de oficio
para martenear los allmentos an buan
estado da conservacin y de comedoe.
5l sa trata de un servigio. |a ooding
puada ser compartida con la del cen-
iro, siendo sdlo necesario el oficio v &
comador propios.

4" Cuarto de Himpicza con lema de
agua y pila pars cubas,

&% Abmacenes; debaran contar con
espacins suficientes destinados a
material de limpieza y otro eguipa-
miente, que podran estar en la propia
UME o en zonas de sarviclos ganera-
les sl @518 ublcada an Ut canfro sanita-
fio de nivel superior,

e} Area Residencial: €s |la zona desti-
nada a las habitacones de los pacien-
tes ingresados. Cada UME cantard
©On una o varias unidades de hospiali-
Zacion [(de 30 plazas, como maximo,
cada unidad) y cispondra de:

1¢ Habitaciones individuales, 8l menas,
un 15% dal total de prazas.

2% Una habitacidn para estado de cri-
5i5, individual, con las caracteristicas
de localizacion o instalacionas quea
parmitan la vigilancia establecida an el
protocole de contancidn del centrg.
Entre el equipamienta, contard con
una cama articuiads que pucda sor
fjada al suale, para evitar desplaza.

migntos, ¥ permita e use de sistema
de contenciGn mecanica.

3% Ur control de enfermes'a por unicad
de hospitallzacdin. Dispondra de smie-
wia de recapclén ca llamadas y aviso
suguridad o e llamuts gl exleror, asi
aom da sistema de confrol de entra-
fdes ¥ salidas de Ia unidad. Tambian
alberpara loz monitores da visualiza-
cldn da la habitacién de crisis ¥ de los
paeillos si los hubiess. Debers garant-
zarse la seguridad del control.

4% Un depdsite de medicameanios o
depdsite regulador de medicamentos
(3200n sea centro o serviciod, que
eslard garredo con llave.,

5” Una sala de eslar para Ios pacien-
tes: con ventilacion @ iluminacidn natu-
ral, con unas dimensienas: minimas de
25 m2, dotada con sillones, magas,
sillas, eslantarlas v balevisor, sstos Olk-
mies fjados & 2 parad.

&* Pagzillos: con sistemas de vizualiza-
Gion para control de la actvidad en
ellas.

7% Una sala de visilas, que garantice
miirimas condiciones de privacidad.

B® Espacio abierto, terraza o similar,
saparado de la unidad por una pusra.
Este aspacio astard rodeado en sy
totalldad por un mecanismo que impi-
da |g szlida dal misms sin auiorzacion
¥, BN casn de no estar situado en plan-
i= baja, |3 precipitacion de los paclen-
tea desde la misma.

d} Area Asislencial; compranda los
espacios destinados a la prastaciin de
sarvicios y sratamlentos especificos
U redquierzn los usuanos, asi como
& desarruilo de 0% programas propios
del centro, disponiendo de:

1% Un Despacho para ol direcior técni-
co.

2 Tres desoachoa para uso clinico,
con unas dimensicnes minimas cada
uno de 12 m2. Unc de alios dotade del
eguipamients suficients para pannitr
&l reconocimlento v & eaploracian e
los residentes, El nimero de despa-
chos puede aumantar en funcian de
fevs facultativos del eguipn

¥ Un aze0 de toma de muestras, con
acristalamianto o con coalguier stre
mecanismo pard la obsenaclin en la
abtancidn da muestras de orina para
contralas toxiceldgicos, Preferente-
menie debe estar en comunicacion
con la sala de labaratario.

47 Una sala de curas, coma minimo gk
10 m2.

3% Ura sala polivalente, como minimo
de 3 m2.

6% Una sala fe terapia ooupacional, no
inferior & 30 m2, con pileta.

T Lina sala de reuniones dal equipo.
2. Requisitos de personal. Cantard
con:

a}tUn psiguiatra por cada 10 camas,

b Un peicologo clinico por cada 15
Canmas.

¢} Un trabajadar sacial.

4} Dus terapeutas ocupacionales. uno
en el lurno de manana y otro en & da
tarda.

g} Un total de enfarmeros aquivalentes
2 1 enfermero por cada 15 camas vy
turne, prefarentermante especializado
an salud mental.

fy Un tetal do awxiliarcs da arfarmerla
eguivalente a 1 por cada 10 camas v
turmo. praferantemsnie con experien-
cia en salug manial,

o Uiy auiliar administrativo.

3. Requisitos de funcionamiento:

a) Contara an foda mameanto ann la
presencia flelza de, coma minimoe, un
erifermera y un ausiliar de enfermerla
por whidad 98 hospitalizacion. En el
cazo de tratarse da un servicio, en los
turncs de mafana y tarde debora
habe&r un enfemmera prople da la UME
y en gl turne da acche podra o no ser
del popin equipo. Exislirg siempre un
psiquiatra de referencia, al menos de
guardia lecalizada.

b} Existird un protocolo da contencidan
del centro que debera conpeer todo el
persanal santario.

¢ Se desarrollardn actividades de
auvtocuidados, mancjo de tratamicnto,
psicoaducacidn @ Intervanclda familiar.
d) Deberan disponer de una programa-
cifin aslslenclal que insluya programas
dy rehabilitacidn individual, autecuide-
dos, modificacion de |la conducia,
mejora del funcionamignto cognitivo ¥
psicosducacion.

a) El tiempo da estancia no superars,
poi ko ganaral, &l afo de duracion.

D, Unidad de atencitn espacial,

Los requisitos de planta fisica, da equi-
pamienty v da luncloramiento son los
mismos quy los da la UME, pero,
dadas las carecteristicas especiales de
astos pacientes psiquiaticos. esta uni-
dad, sdemas, debe incluir

1. Requisitos de planta fisica y da
aquipamiedto:

a) Un 15% dei total de plazas adscoritas
A esta unidad seran individuales.

b} Toda le anidad estara dolada con
medidas especiales de vigilancia
contenaidn.

Gy En el caso de iralarse de un sepvi-
Gig, |8 unidad sera independiente del
raatn del cantrn sanitarin, 51 ACCES0
serd restringido y suU puerta permane-
cara cerrada Las zonas de terapia
ocupacional, de ocio ¥ tiempo libre se
siluaran dentro da 13 misma y seran de
uso exclusiva de oz paclentas Ingrasa-
dos.

2. Raquisitos de parsonal. Conlard
con;
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a) Lin psiquiaira por caca 10 camas.

b} Un psicéloge clinico por cada 10
CAMAas.

c} Un totat de enfermeros equivalente
= 1 anfermerc por cada 10 camas y
trno, preferantamante esneclalizado
en salud mental.

d} Un toial de auxiliares de enfermeria
aquivalenie a 1 por cada B camas y
turna, preforentementc con cxpericn-
&id et 28 lud il

&) Un trabajador social,

f Un terapeuta ocupacional cada 10
CAMAS.

g} Un suxiliar administrativo.

3. Requisitos de funcionamianto:

a) Exislird una comisidn de ingraso y
evaluacidn, gque slaborard al protoselo
de ingraso del centro ademas de eva-
luar v gestionar la adrnision y alta de
los pacientes en esla wnidad. Esta
camlgldn estard formada, al menos,
por un psiquizra, un psiclogo oinigg,
un enfammem y un rsbajador social del
persanal 48 la unidad y estara presidi-
da por el direclor técnico de la misma.
b) Los ingresos tendran cardcter pro-
gramado y sa realizaran defvadas por
los distintos centros v sarvicigs de
atanciir a fa saled mertal tras &l cum-
plimiento del protocoio de ingreso del
centro

¢] Centara en todo momenta con la
presanc:a fisica da, come minimea, un
enfarmers y un auxiliar de anfanmerla
por unidac de hospitalizacion.

d) Existita siempra un peiquistra de
referencia, al menos de guardia loca'i-
zada,

e} Debezan disponer de una programa-
citin asistercial que incluya prograimas
de rahabilitaciGn indiviciual, aulooaida-
dos, modificacidn de la conducta, fun-
cianamienty cognitive ¥y psicoeduca-
citn

E. Comunidad Terapéutica.

1. Requisitas de plania fisica y de
equipamienio:

a) Los requisilos de plania flsica y de
aquipamients del Araa de Direccitn-
Administracion v del Araa de Servicos
Generales seran los mismos que os
especificos descritos para la LIME,
anadiendo ademas el siguiente punto;
Unigac de lavanderia, propia o concer-
tada en la que estardn diferencladas
laz zonas de clasificacidn, |lavade,
secadn, plnchado v alimascenarmiano
de ropa sucia. Se utilizardn espacios
diferenciados para |3 ropa limpia ¥ la
ropa sucia. Er caso de wilizar un ser-
vicio concertado, podra prescindirse de
éstas Areas, debiendo disponer da un
armario ¢ local para ropa limpia y otro
para ropa sugia.

b) El Area Residencial dispondrd de;

1? Habitacionos individualcs o doblos,
de 10 5 16 m2 respoclivaments. Cada
hagitacién tendra por residente una
cama de 0,80 m de arche, una mesilla
de noche y un armarno.

2% Un cuarle da bafo (compuesto da
lavaba, inadoro y ducha) por cada 5
rasitantas.

3% Una habitacion para cada monitor o
cducador de guardia, con unas dimen-
Slnnsd minimas de 12 M2 y o0 Asas
datado de lavabo, inodaro v ducha.

2. Requisitos de personal.

Dependers de la capacidad dal Centro,
garantizandosa siempre que wodos los
usuanos dispongan de atencidn sanita-
rig y social proparsonada par pareonal
con la titulacidn oficial comespondien-
te.

Caonlard al manos oo

a) Lin médicg,

b LIn psicdluge,

) Lin terapeuta ooy padonal.

d) Un monitor- educador, por cada 20
camas ¥ tumo.

&) Si &l centro o =8rvicio nD cusenta an
sU planiilla z2an tales profasionales,
daberd acreditar documentalmeants su
vinculacion formal son otro certro gue
‘e proporcione los citaccs servicios
1ofesionales.

A. Recuisitos de funcinnamiango:
Acamds de los raquisitos da Ios
CRPEL:

a) Deberd garantizarse la presencia de
un educador o monitor las 24 horas del
dia.

b} Existira un docurmento que acredite
la aceptackn por parle del usuario da
la realizacion del trlamienla, del po-
grasma terapéutica y del reglaments de
reqgimen interior del centre y, en su
caso, dei traslado de canfro.

F. Hespital da Salud Mental.

Ademas de los requisitos Ecnico-sani=
laros comunes a wdos los centras v
senvicios de zalud mentad y s comuy-
nas a cantras con Internamianto,
debedn sumplic lon requisitas aspanifi-
s de los servicios que sa integran en
el centro.

Excepcionalmente el personal podra
20 compartido sicmpre Que ne impida
al buen funcienamiente de los servi-
clot que intsgran el centro. En este
caso, debera especificarse y justificar-
s& claramente en la memaria descripti-
va &l persaonal y furcionamiento del
cantro y sard preciso al nferme favora-
ble dal Servicio de Inspaccién de la
Consajeria de Sanidad.
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Resolucldn da 09-10-2006, de Ia
Birecclén General do Consumao,
por la que 5e da publicidag a
determinadas acreditaciones ds
inspactores localez de consu-
mao.

Con base an lo astpulada por los arls.
24.2 v 25.1 de 3 Ley 11/2005 de 15 de
diciermbre del Eataturn del Gongumidor
de Castilla-La hMancha, esta Direccidn
Genaral ha rasuialto:

Car publicidad a las acreditaciones
que ze relacionan, sfectuadas an su
dia pur boy respecives Alcaides o Pre-
sklentes de Entidades Locsles v Man-
comunidades, ¢n virtud de las atribu
clenas que las confiera el articuko
25.24 de |2 Lay THBBS Requiadons de
las Bases del Régimen Local v el
articulo 6.2.b do; la Loy 11/2005 de 15
de diciembrs del Eslatule dal Corsu-
mider de Castilia-La Mancha:

Mombre det Inspector: Camen Hurta-
do Motaro

Ambite lartorial de Actuacin: ORIC
da Sacedon

Fecha Acreditacién: 16-08-2008

Toledo, 9 de oghibre de 2006
El Director General de Consumo
JESUS MONTALWYO SARRIDOD
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Consejeria de
Educacidn y Ciencia

Rescluclon de 11-10-2006, de la
Consejeria de: Educacidn y Clen-
cia, por la qua 58 hace piblica la
composicién del Comitd de Dis-
ciplina Daportiva de Castilla-La
Mancha.

En cumplimiento de to prescrito en el
articule 53.2 da la Lay 171985 de Z da
maryo del Deports en Castilla-La Man-
cha y an &l articulo 52.2 del Deacrato
1581987, de 8 de diciembre, de Disci-
plina Daportiva da Castilla-La Mancha,
pravia aprobacidan de la Comisidn
Diractiva del Sonzeio Ragional de
Depottes, tengo a bien disponer el
nombramianto de les vocales filulares
¥ suplentas del Comité de MHsciplina
Deportiva da Castilla-l 8 Mancha, por
un nuevo pericclo de cuaro ancs, sen-
do la composicibn de dicho drgans ka
siguicnta:

Tiulares;





